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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
PARTICIPANTES 
A PARTIR DE … 

GRUPO DE PARTICIPANTES 
        MINIMO              MAXIMO 

                                                Twister humano 6-10 años 6 20 

 

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
 

ESPACIO 

 
20 minutos 

 

FISICO         ☒ VIRTUAL          ☐ 

ABIERTO     ☒  CERRADO         ☒ 

 

MODO DE PARTICIPACIÓN TIPO DE ACTIVIDAD 
NIVEL DE 

ACTIVIDAD 
COSTO 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

 

ETIQUETAS SUGERIDAS (Progresión, Vida de grupo, Especialidades, Competencias, IDS, ODS, VAL, 
Marco Simbólico, etc.) 

 

 

TEMAS TRANSVERSALES 

PAZ DIVERSIDAD GENERO RESILENCIA VOLUNTARIADO 
CUIDADO 

AMBIENTAL 
DERECHOS 
HUMANOS 

ECONOMIA 

        

☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

REQUERIMIENTOS PREVIOS 

Haga clic aquí para escribir texto. 
 

 

LA ACTIVIDAD CONTRIBUYE A DESARROLLAR 

CONOCIMIENTOS 
Detectar la violencia social. 
Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 

 

HABILIDADES 
Escucha activa 

Comprensión de situaciones 
Análisis 

Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 

 
 
 
 

ACTITUDES 
Sensibilidad 

Iniciativa 
Autocuidado 

Haga clic aquí para escribir texto. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



FICHA DE ACTIVIDAD RECME 2.0 

Ficha ReCME 2.0    Página 2 de 3 
 

 
 
 
 

LO QUE NECESITO PARA LA ACTIVIDAD 

MATERIALES RECURSOS 

Materiales 
Cinta adhesiva 
Dos juegos de círculos tamaño carta de los siguientes 
colores: 
1 rojo 
1 amarillo 
1 verde 
 

 
 
 

 

MEDIDAS DE SEGURIDAD 

 
Haga clic aquí para escribir texto. 

 
 

 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (PASO  A PASO)  DURACION 

Hacer dos grandes equipos y proporcionar a cada uno un juego de círculos (verde, rojo y 
amarillo). Cada equipo elige a un y una modelo. El equipo deberá indicar a cada uno de sus 

modelos qué partes del cuerpo consideran que puede o no ser tocado. Cada modelo se pega 
con cinta el círculo rojo en esa parte de su cuerpo. Posteriormente elegirán aquella parte del 

cuerpo que consideren que les causa incomodidad y deberán colocar el círculo de color 
amarillo en esa parte del cuerpo. Por último, cada equipo deberá elegir aquella parte del cuerpo 
que les gusta que las personas toquen o por lo menos no les incomoda. Cada modelo deberá 

pegar un círculo verde en esa parte del cuerpo. 
 

10 minutos 
 

 

CIERRE DE LA ACTIVIDAD (PASO  A PASO)  DURACION 

.  
. Para pensar/nos y para sentir/nos  

Reunirá a los equipos, cada líder deberá pasará al frente, el equipo contrario de cada líder 
argumentará por qué creen que pusieron los círculos de cierta manera. 

Se deberá recordar que nadie puede tocarles si no lo desean y está prohibido tocar las partes 
íntimas. 

 
 

10 minutos 
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VARIABLES  

      
 

 

POSIBILIDAD DE COMPLEMENTAR CON OTRAS SECCIONES  

Haga clic aquí para escribir texto. 
 

  

PARA EXPLORAR  

Haga clic aquí para escribir texto. 
 

  

EVALUACION 

Haga clic aquí para escribir texto. 
 

 
INFORMACION ADICIONAL 

AUTOR PROVINCIA FECHA DE ELABORACION 

Click or tap here to enter text. Elija un elemento. Click or tap to enter a date. 

 
 


